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Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny jest podstawg do rozplanowania w sposob szczegdlowy zadan wychowawczo-

profilaktycznych w poszczegdlnych klasach.
|.WSTEP

Naczelnym celem wychowania i profilaktyki jest wspomaganie dziecka w rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petni dojrzatosci w
czterech obszarach: fizycznym, psychicznym, spotecznym i duchowym. Odpowiedzialno$¢ za realizacje tego celu w duzej mierze spoczywa na
szkole jako srodowisku wychowawczym. Jednak jej dziatalno$¢ w tej dziedzinie nie moze pozostawaé w izolacji, bowiem przygotowanie
mtodego czlowieka do Zzycia we wspotczesnym §wiecie wymaga pelnej wspolpracy z rodzicami i Srodowiskiem. Tylko §wiadoma i planowa
praca moze zakonczy¢ si¢ sukcesem. Zatem Program Wychowawczo -Profilaktyczny staje si¢ niezbednym dokumentem, gdyz okresla cele
szczegotowe, zadania oraz sposoby postepowania.

Celem wychowania jest wigc wspieranie wychowanka w tym, by stawat si¢ coraz bardziej dojrzaty , coraz bardziej tworczy , zyczliwy -
coraz lepszy.
Celem glownym bedzie wychowanie czlowieka kulturalnego, odpowiedzialnego , zdolnego do adekwatnej samooceny, tolerancyjnego, zdolnego
do rozwigzywania problemow dnia codziennego, przygotowanego do zycia w spoteczenstwie i demokratycznym panstwie.
Zadaniem, z kolei szkolnej profilaktyki jest chronienie dzieci przed zagrozeniami poprzez dziatanie wychowawczo — profilaktyczne.
Nasz program wychowawczo-profilaktyczny i wynikajace z niego dziatania maja na celu rozwijanie w uczniach potencjatu chronigcego ich
przed zagrozeniami. Ma da¢ wiedze i umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Ma wskazywaé kierunki zdrowego trybu zycia i

ksztaltowac¢ prawidtowe postawy. Da naszym uczniom umiejetnos¢ méwienia ,,nie”.

I1.ZADANIA SZKOLY JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO-PROFILAKTYCZNEGO



1. Ksztaltowanie wlaéciwych postaw moralno- spotecznych oraz patriotycznych, rozwijanie kultury osobistej , znajomo$¢ zasad dobrego
wychowania. Rozwijanie samorzadnosci mtodziezy.

2. Wspomaganie rozwoju intelektualnego i osobowoéciowego ( adekwatna samoocena, ukierunkowywanie uczué i emocji , rozwdj sfery
uczuciowej uczniow z uwzglednieniem wrazliwosci na problemy innych, wspoétdziatanie w grupie rowiesniczej, ksztalcenie woli , rozwijanie
umiejetnosci spotecznych).

3. Propagowanie o$wiaty zdrowotnej, ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, walka z natogami , psychoprofilaktyka.

4. Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym.

5. Przeciwdzialanie uzaleznieniom - pomoc w zdobyciu wiedzy na temat konsekwencji uzaleznief i innych zagrozen dla zdrowia oraz w
nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom

6. Przygotowanie uczniéw do dorostego zycia - rozwigzywanie problemoéw, podejmowanie decyzji , planowanie dalszego rozwoju i kierunku
ksztalcenia. Rozwijanie zainteresowan i umiejegtnosci efektywnego uczenia si¢ oraz wykorzystywania wiadomosci.

7. Wspdlpraca z rodzicami majgcymi gtéwng role w wychowaniu mtodych ludzi ( charakter i system warto$ci ksztattuje si¢ gtdwnie w domu
rodzinnym ).

8. Budowanie pozytywnych relacji miedzy pracownikami szkoty a uczniem. Tworzenie atmosfery sprzyjajacej nauce i wychowaniu, rozwijanie
postawy wzajemnego szacunku w kontaktach migdzy nauczycielem a uczniem.

9. Edukacja regionalna.

Zadania powyzsze , odpowiedzialno$¢ i powinnosci wychowawcze cigzg na kazdym pracowniku szkoty, rodzicu i uczniu zgodnie z
zasada, ze szkota jest wspolnotg 1 wszystkie jej sSrodowiska spoteczne sg jednakowo wazne 1 wspotodpowiedzialne za efekty jej pracy.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich cztonkdéw spotecznosei szkolnej: ucznidéw, rodzicow,

nauczycieli, pracownikow administracji i obstugi oraz uwzglednia wspotprace z organizacjami i instytucjami w srodowisku lokalnym.



I11. MISJA 1 WIZJA SZKOLY
Misja szkoly.
Misja naszej szkoty jest towarzyszenie mtodemu czlowiekowi w szczegdlnym okresie jego rozwoju, przekazywanie wiedzy, ksztatcenie
umiejetnosci, rozwijanie talentow i pasji, wychowanie w duchu patriotyzmu i poszanowania tradycji, przygotowanie do odbioru zjawisk
wspolczesnej kultury oraz do zycia w sferze osobistej i spotecznej w harmonii ze §rodowiskiem naturalnym.
Wizja szkoly:
Szkota stanowi wspolnote nauczycieli, uczniéw i rodzicow, dazy do zgodnego wspotdziatania w realizacji celow dydaktyczno-wychowawczych
opartych o podstawowe wartosci: mito$¢, madro$¢, uczciwo$é, wolnosé, tolerancja, dobro, pigkno, jest miejscem przyjaznym, bezpiecznym i w

swych dziataniach wspiera rozw6j kazdego ucznia.

IV. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Cel glowny: Wyréwnywanie szans wszystkich uczniéw poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze
intelektualnym, fizycznym, psychicznym, zdrowotnym i spotecznym.
Cele szczegolowe:
1. Ksztaltowanie wlasciwych postaw moralno- spolecznych oraz patriotycznych, rozwijanie kultury osobistej , znajomos¢ zasad
dobrego wychowania. Rozwijanie samorzadnosci mlodziezy poprzez:
e poszanowanie zycia ludzkiego jako najwyzszej wartos$ci
e kierowanie si¢ w stosunkach miedzyludzkich uczciwos$cia 1 prawda

e poszanowanie godnos$ci osobistej



e ksztaltowanie postawy patriotycznej, poszanowanie kultury, tradycji, symboli szkolnych, lokalnych i narodowych, tolerancja wobec
odmiennych pogladow

e rozwijanie tozsamosci europejskiej

e wspieranie rozwoju samorzadnosci uczniowskiej, wspodtpraca z organizacjami i instytucjami w srodowisku lokalnym

e ksztatltowanie umiej¢tnosci wspotpracy w zespotach klasowych, zaangazowanie w prace na rzecz szkoty i1 srodowiska lokalnego
Wspomaganie rozwoju intelektualnego i osobowosciowego ( adekwatna samoocena, ukierunkowywanie uczu¢ i emocji ,
rozwoj sfery uczuciowej uczniow z uwzglednieniem wrazliwosci na problemy innych, wspoldzialanie w grupie rowiesniczej,
ksztalcenie woli , rozwijanie umiejetnosci spolecznych).

e indywidualizacja procesu dydaktyczno-wychowawczego ze szczegdlnym uwzglednieniem miodziezy o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i mtodziezy uzdolnionej, przy $cistej wspotpracy z rodzicami poprzez:

e wsparcie uczniow wymagajacych szczegolnej opieki

e Wspieranie ucznia podczas pojawiania si¢ sytuacji trudnych

e organizowanie zaj¢¢ dla ucznidw szczegolnie uzdolnionych przy wykorzystaniu aktywnych metod pracy

e wspoélpraca z rodzicami, wspolne rozwigzywanie pojawiajacych si¢ problemow

ewzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci, wiary w siebie 1 swoje mozliwosci.

e ksztaltowanie pozytywnych relacji z rodzing 1 najblizszym otoczeniem

e wypracowywanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow

Propagowanie oSwiaty zdrowotnej, ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, walka z nalogami, psychoprofilaktyka poprzez
nastepujace dzialania:

e organizowanie akcji propagujacych zdrowy i higieniczny tryb zycia

e ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami



¢ podejmowanie dziatan na rzecz ochrony $rodowiska

¢ podnoszenie $wiadomosci w sferze bezpieczenstwa

eZapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez promowanie zdrowego trybu zycia i wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia.
Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym poprzez:

eumiejetnos$¢ rozwigzywania sytuacji konfliktowych,

esumiejetno$¢ nazywania i wyrazania swoich uczué i emocji,

eradzenie sobie ze stresem, frustracjg i ztoscia

eadekwatnych reakcji w stosunku do zaistniatej sytuacji

Przeciwdzialanie uzaleznieniom - pomoc w zdobyciu wiedzy na temat konsekwencji uzaleznien i innych zagrozen dla zdrowia
oraz w nabywaniu umiejetnoS$ci przeciwdzialania tym zagrozeniom poprzez:

ezdobycie wiedzy na temat uzaleznien, sSrodkow psychoaktywnych i konsekwencji ich uzywania

eumiejetnosci odmawiania(asertywnosc)

Przygotowanie uczniow do doroslego zycia- rozwiazywania problemow, podejmowania decyzji, planowania dalszego rozwoju i
kierunku ksztalcenia poprzez:

erozwijanie zainteresowan i umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedzy

erozpoznawanie i rozwoj zainteresowan, zdolnosci, talentow

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo, wlasne decyzje 1 czyny

e korzystanie z przystugujacych praw 1 wywigzywanie si¢ z obowigzkow

e zapewnienie rownos$ci szans w dostepie do réznych szkolnych form edukacyjnych, opiekunczych, kulturalnych i sportowych

e motywowanie do samoksztatcenia

e dbatos$¢ o wysoka kulturg osobista



e ksztatltowanie postawy przedsigbiorczo$ci i wytrwalosci w dazeniu do ustanowionych celow
e preorientacja zawodowa i ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie na wspdtczesnym rynku pracy
eksztattowanie postaw prospotecznych i prorodzinnych.

7. Wspolpraca z rodzicami poprzez:
epedagogizacje rodzicow
ewlaczanie rodzicéw w prace szkoty i wspotdecydowanie o wlasnym dziecku
eudziat rodzicéw w spotkaniach klasowych i szkolnych(zebrania, konsultacje, uroczystosci szkolne).

8. Budowanie pozytywnych relacji miedzy pracownikami szkoly a uczniem. Tworzenie atmosfery sprzyjajacej nauce i wychowaniu,
rozwijanie postawy wzajemnego szacunku w kontaktach mi¢dzy nauczycielem a uczniem.

9. Edukacja regionalna.

V.POWINNOSCI NAUCZYCIELA, WYCHOWAWCY, PEDAGOGA, PIELEGNIARKI I INNYCH PRACOWNIKOW SZKOLY

Nauczyciel zobowiazany jest:
a) realizowa¢ zadania zwigzane z dydaktyczng, wychowawczg i opiekuncza funkcja szkoty
b) zapewni¢ bezpieczenstwo uczniom w czasie zaj¢é
c¢) wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju
d) ksztatci¢ 1 wychowywac¢ mtodziez w atmosferze wolnosci sumienia oraz szacunku dla kazdego cztowieka
e) dazy¢ do petni wlasnego rozwoju osobowego
f) doskonali¢ umiejetnos$¢ klarownego thumaczenia zagadnien naukowych
g) jasno formutowac oczekiwania wobec uczniéw w zakresie edukacji i zachowania
h) udziela¢ uczniom informacji zwrotnej o ich mocnych stronach i uzdolnieniach

1) wspotpracowac z wychowawca klasy



J) wprowadza¢ indywidualizacje procesu nauczania

k) aktywizowac¢ ucznidw w czasie lekcji, inspirowac prace zespotowa, stosowac¢ roznorodne metody dydaktyczne 1) uwzgledniaé
zalecenia specjalistow w pracy z uczniem m) reagowac i przeciwdziata¢ wszelkim formom niewtasciwych zachowan

n) zapozna¢ uczniow z Przedmiotowym Systemem Oceniania

0) przekazywac uczniom i ich rodzicom informacje dotyczace wynikow w nauce 1 zachowaniu oraz wymagan edukacyjnych stawianych
przez szkotg

p) podejmowac systematyczne wysitki zmierzajace do wytworzenia wlasciwej atmosfery w czasie zajeé

q) rozwiazywac biezace problemy dydaktyczne i wychowawcze we wspotpracy z rodzicami, wychowawcami, pedagogiem szkolnym
r) czuwac nad przestrzeganiem obowigzujacego w szkole prawa

s) uwzgledniaé cele wychowawcze w realizacji tresci programowych t) reagowac i przeciwdziata¢ wszelkim formom agresji i
wandalizmu, konsekwentnie przestrzega¢ norm wspotzycia spotecznego

Wychowawca klasy zobowiazany jest do:

a) zapoznania uczniow i ich rodzicdw z podstawowymi dokumentami regulujacymi zycie szkoty

b) przekazania uczniom i ich rodzicom informacji dotyczacych zachowania i wynikow nauczania oraz wymagan edukacyjnych
stawianych przez szkote

¢) poznania i zdiagnozowania warunkow zycia oraz nauki wychowankow

d) wspierania rozwoju uczniéw e) opracowania klasowego planu wychowawczego w oparciu o Program Wychowawczy Szkoty,
przedstawienia go uczniom na godzinie wychowawczej i rodzicom podczas zebrania

f) podejmowania systematycznych wysitkOw zmierzajacych do wytworzenia wiasciwej atmosfery w zespole klasowym

g) dbania o rozwo6j samorzadnos$ci w klasie

h) rozwigzywania biezacych problemow dydaktycznych i wychowawczych we wspotpracy z rodzicami, nauczycielami, pedagogiem

szkolnym



1) czuwania nad przestrzeganiem obowigzujacego w szkole prawa zaréwno przez ucznidéw jak i nauczycieli uczacych w klasie

J) ksztalttowania nawykoéw odpowiedniego zachowania si¢ w roznych sytuacjach oraz nawykow przestrzegania zasad bezpieczenstwa
k) integrowania zespotu klasowego i koordynowania pracy wychowawczej

I) urozmaicania metod nagradzania m) planowania i prowadzenia lekcji wychowawczych zgodnie z planem pracy wychowawcy
klasowego

n) aktywizowania rodzicow i opiekunow do wspotpracy ze szkola, organizowania spotkan z rodzicami

0) oferowania uwagi i pomocy mtodziezy pochodzacej z rodzin wymagajacych wsparcia

Do obowigzkow pedagoga szkolnego i psychologa szkolnego nalezy:

a) rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniéw oraz analizowanie przyczyn niepowodzen szkolnych

b) okreslanie form i sposobow udzielania uczniom pomocy psychologiczno- pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych potrzeb
c¢) diagnoza srodowiska szkolnego w zakresie problemu uzaleznien, agresji, poczucia bezpieczenstwa

d) wspolpraca z nauczycielami, rodzicami, uczniami i instytucjami wspierajagcymi wychowanie dzieci i mtodziezy

e) kierowanie uczniow na specjalistyczne badania do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

g) organizowanie akcji profilaktycznych

h) opieka indywidualna nad uczniami wymagajacymi wsparcia

1) wspolpraca z rodzicami i wspolne wypracowywanie harmonogramu dziatan w celu rozwigzania zaistniatych probleméw
J) wspotpraca z placowkami specjalistycznymi

k) prowadzenie dziennika zaje¢ pedagoga szkolnego 1 psychologa szkolnego

Do obowiazkow pielegniarki medycyny szkolnej jest;

a) dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych - przesiewowych stanu zdrowia uczniow

b) prowadzenie zaj¢¢ z uczniami na temat zdrowego stylu zycia, profilaktyki uzaleznien, radzenia sobie ze stresem, HIV/AIDS

¢) realizacja programow zdrowotnych



d) propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chordb, organizowanie gazetek $ciennych na temat zdrowia

Powinnos$ci wychowawcze pracownikow szkoly:

a) kazdy pracownik szkoty jest zobowigzany czuwa¢ nad prawidtowym stylem spedzania przerw migdzysekcyjnych przez ucznidow, np.
przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw oraz informowa¢ wychowawce klasy lub nauczyciela dyzurujacego o pozytywnych lub
negatywnych zachowaniach uczniéw, zgtasza¢ zaobserwowane sytuacje i usterki naruszajace bezpieczenstwo

b) dyrektor szkoty ma obowigzek zdecydowanego reagowania na przejawy agresji ze strony uczniow w stosunku do innych uczniéw jak i

wszystkich pracownikow szkoty.

VI.PODSTAWY PRAWNE TWORZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO..
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. (art. 48, 53, 54, 70, 72)
2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59) ogloszona 11 stycznia 2017 r. Art. 26
3. Statut szkoty z regulaminami.
4. Karta Nauczyciela ( art.6)
5. Konwencja o Prawach Dziecka.
6. Europejska Karta Praw Cztowieka.

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591)

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

podstawy programowe;j ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
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umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkotly specjalnej przysposabiajacej

do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356)

9. Rozporzadzenie MENIS z dnia 7 stycznia 2003 r. (w sprawie szczegotowych form dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci

1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem).
10. Ustawe o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.08.1994 r.

11. Ustawe o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity: Dz. U.
Nr 10. z 1996 r., poz. 55 z po6zniejszymi zmianami: 1997r. Nr 88, poz. 554 1 Nr 121, poz. 770; 1999 r. Nr 96, poz.1107; 2003 r. Nr 229, poz.
2274).

12. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z dnia 20 wrze$nia 2005 r.

13. Ustawg o przeciwdziataniu narkomanii Dz. U. Nr179, poz.1485 z dnia 29 lipca 2005 r. (z pdzniejszymi zmianami.

14. Ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 2002r.
Nr 147, poz.1231; Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473).

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. poz.214),

16. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. poz.1492),
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VILSZCZEGOLOWY PLAN ZADAN I FORM REALIZACIJL.

CELE ZADANIA | FORMY REALIZACJI OSsOBY TERMIN,
ODPOWIEDZIALNE UWAGI
1. Ksztaltowanie wlasciwych postaw
moralno- spotecznych, rozwijanie kultury
osobistej , znajomos¢ zasad dobrego
wychowania.
Rozwijanie samorzadnos$ci mlodziezy.
= Uczen umie wspotpracowaé z innymi , jest wspoétuczestnictwo w wyborach do samorzadu | wychowawcy , opiekun
swiadom swego miejsca w spolecznosci udziat przedstawicieli Samorzadu Samorzadu
klasowej i szkolnej Uczniowskiego w posiedzeniach Rady Uczniowskiego
Pedagogicznej
przygotowywanie wychowankow do pelnienia | Przedstawiciele caty rok
réznych rol spotecznych Samorzadu szkolny

= uswiadamia sobie konieczno$¢ dziatania w
imi¢ dobrze pojetego dobra spolecznosci
szkolnej

= uczen godnie reprezentuje swoja szkote

= uzmystawia sobie istot¢ zdrowej rywalizacji

propagowanie wérod mlodziezy wychowania w
duchu demokracji, wlasciwych postaw
obywatelskich i poszanowania Konstytucji
wlaczenie uczniow w program edukacji
europejskiej , ksztaltowanie postaw integracji z
Europa

wdrazanie uczniow do wystgpowania z
inicjatywami

ksztattowanie postawy zaangazowania w Zycie
spoteczne

praca nad stworzeniem swoistego wizerunku
szkotly na terenie miasta

wdrazanie uczniow do prac nad poprawa

dyscypliny

organizowanie imprez kulturalnych i

nauczyciele WOS i
historii

nauczyciele
Samorzad Szkolny

uczniowie

nauczyciele
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= uczen czynnie uczestniczy w zyciu szkoty (
rozne dziedziny )

= uczen zna zasady dobrego wychowania
(umie w odpowiedni sposdb zachowywac si¢
wobec innych ludzi , kolegow, rodzicow, ludzi
starszych , potrafi zachowac si¢ w sposob
odpowiedni w miejscach uzytecznos$ci
publicznej i innych instytucjach )

¢

sportowych
dziatalnos$¢ radiowezta szkolnego
redagowanie gazetki szkolnej

zajecia wychowawcze uczace zasad dobrego
wychowania i stosowania ich w praktyce
uczenie kulturalnej dyskusji , poprawnosci
jezykowej , wykluczanie wulgaryzméw z
wypowiedzi

odpowiedzialni
nauczyciele ,
uczniowie

wychowawcy

wszyscy nauczyciele

¢ udzial w imprezach kulturalnych
(wycieczki)
2.Wspomaganie rozwoju intelektualnego i
osobowosciowego
= Uczen ma poczucie integracji z klasa, umie | ¢ wspolne wykonywanie przez klas¢ réznych caly rok
si¢ komunikowac, zaprezentowac, nabywa zadan np. przygotowanie do slubowania i
umiejetnosé stuchania i pomagania innym, innych imprez , wycieczki klasowe wychowawcy
wie jakie znaczenie ma empatia ¢ treningi integracyjne w klasach pierwszych uczniowie | semestr
gimnazjum i LO pedagog , psycholog
caty rok
= Uczen jest tolerancyjny, wykazuje
wrazliwos$¢ na ludzka krzywdeg i ¢ ksztaltowanie w wychowankach empatii i
nieszezescie zrozumienia wychowawcy, pedagog,
¢ zwracanie uwagi na przejawy nietolerancji w psycholog caty rok
stosunkach migdzyludzkich
¢ ksztatltowanie wlasciwej postawy wobec 0s6b
chorych, niepelnosprawnych i w podesztym .
wieku Jw.

= Uczen wie czym jest asertywnos¢
( potrafi wyrazi¢ wlasne zdanie ) zna rdzne
sposoby rozwigzywania konfliktow, umie

rozwijanie umiejetnosci spotecznych - warsztaty
( asertywnos¢ , agresja, konflikty), projekcje

wychowawcy
nauczyciele
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sobie radzi¢ z agresja i zloscia
= Uczen poznaje samego siebie , zna swoje
mocne i stabe strony

= Uczen umie wspotpracowac z innymi , jest
$wiadom swojego miejsca w spolecznosci
klasowej 1 szkolnej, uzmystawia sobie
istote zdrowej rywalizacji

= Uczen nabywa umiejetnos¢ radzenia sobie w
sytuacjach trudnych , ma wiedze na temat
stresu 1 jego konsekwencji, wie gdzie szukaé
pomocy w sytuacjach trudnych

=> Uczen zna techniki efektywnego uczenia si¢
1 zapamigtywania

filmow edukacyjnych, psychodramy

¢ przeprowadzanie ¢wiczen pomagajacych
okresli¢ swoje mocne i stabe strony , ¢wiczenia
dotyczace terytorium psychologicznego,
rozmowy z uczniami

¢ tworzenie sytuacji umozliwiajagcym uczniom
dokonywanie oceny i samooceny swoich
postaw i zachowan

¢ wspdlne organizowanie imprez szkolnych ,
konkursow , wycieczek

¢ udziat klas w wyborach do Samorzadu
Szkolnego

+ badania socjometryczne ( po uzgodnieniu

z wychowawcami klas)

¢ tworzenie prawidlowego klimatu
wychowawczego w szkole
¢ opieka 1 poradnictwo dla uczniow
( problemy szkolne, rodzinne , osobiste ,
dojrzewania, problemy w relacjach z réwie$nikami
I inne)
¢ zajecia warsztatowe na temat stresu i radzenia
sobie
¢ omawianie zasad organizacji wtasnej nauki

nauczyciele
uczniowie, pedagog,
psycholog

wychowawcy,
nauczyciele przedmiotow

opiekun SU, cztonkowie

SU

psycholog, pedagog

dyrektor
nauczyciele
pedagog
psycholog

jw.

caty rok

caty rok
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3.Propagowanie o$wiaty zdrowotnej, Caty rok

ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, walka szkolny

z nalogami, psychoprofilaktyka:

-uczen nabywa umieje¢tnosci zdrowego stylu

zycia, -¢udzial w zajeciach sportowych i innych zajeciach | Wychowawcy

- umie umiejetnie zagospodarowac i propagujacych zdrowy styl zycia(realizowane Nauczyciele w-f

spedza¢ czasu wolnego, programy: Smak zycia, Ruch to zdrowie)

- zna zasady zdrowego odzywiania si¢ - sudzial w pogadankach i spotkaniach dotyczacych | Wychowawcy,

rozwija zainteresowania sportowe narzecz | wilasciwego odzywiania si¢ oraz zaburzen psycholog, specjalisci,

wlasnego zdrowia, sprawnosci fizyczne;j odzywiania Pielegniarka szkolna

poprzez uprawianie sportu i propagowanie

aktywnych form wypoczynku,

- rozwija poszanowanie swojego zdrowia

1 innych oraz troski o jego ochrong,

- nabywa wiedze¢ na temat zaburzen

odzywiania na tle psychicznym,

- dostarczenie uczniom wiedzy na temat sudziat w zajeciach i lekcjach profilaktyki

chordb nowotworowych, czynnikéw ryzyka | nowotworowej Nauczyciele biologii,

1 mozliwosci zapobiegania, +udzial w zajeciach, spotkaniach 1 akcjach Specjalisci, pielegniarka

-ksztattowanie wlasciwego stosunku ucznia |podnoszacych swiadomo$é¢ ekologiczna( szkolna

do przyrody i mobilizowanie uczniow do jej | Sprzatanie $wiata)

ochrony, Nauczyciele biologii

- rozbudzanie w uczniach §wiadomosci

ekologicznej poprzez udzial w r6znych

programach i projektach.
4 Przeciwdzialanie zachowaniom ®udzial w warsztatach, pracy w grupach, Wychowawcy Caly rok
agresywnym- utrwalanie pozytywnego wyktadach, dyskusjach, programach Pedagog szkolny
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obrazu samego siebie, tolerancja wobec
siebie i otoczenia, bezpieczenstwo w szkole.

-uswiadamia sobie czym jest przemaoc i
agresja,

-nabywa umiej¢tnosci budowania
odpowiednich relacji z innymi ,

- wWzmacnia poczucie wilasnej wartosci,

- eliminuje zachowania agresywne i
wskazuje sposoby umieje¢tnego kierowania
agresji na inne obszary aktywnosci,

- rozwijanie umiejetnosci podejmowania
decyzji, przeciwstawiania si¢ presji
rowiesniczej ,ksztattowanie postaw
asertywnych,

- wyposazenie uczniow w podstawowe
wiadomosci na temat stresu 1 jego wplywu na
organizm miodego cztowieka oraz
wskazywanie sposobow radzenia sobie w
zaistnialych sytuacjach stresowych.

profilaktycznych

4 dyskusje, debaty, ¢wiczenia warsztatowe,
prelekcje, program ,,Debata", wycieczki
integrujgce, imprezy klasowe.

¢ udziatl w zajeciach psychoedukacyjnych

¢ udziat w programach profilaktycznych

Psycholog,
nauczyciele

5. Przeciwdzialanie uzaleznieniom- pomoc w
zdobyciu wiedzy na temat konsekwencji
uzaleznien i innych zagrozen dla zdrowia
oraz nabywaniu umiejetnosci
przeciwdzialania tym zagrozeniom

= poznanie zagrozen, skutkow zdrowotnych i
moralnych zwigzanych z zazywaniem
narkotykow 1 alkoholu oraz rozpoznawanie
sygnatow $wiadczacych o zazywaniu tych

#udziat pogadankach , wyktadach, realizacji
programow psychoprofilaktycznych

4 warsztaty, pogadanki, treningi, programy
4 zdobywanie wiedzy przez ucznidéw i ich
rodzicéw na temat sSrodkow
psychotropowych, ich dziatania na organizmy

Pedagog, psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele

Policja

Realizatorzy programéw
profilaktycznych

Caty rok
szkolny
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srodkow

= przekazanie informacji o aktach prawnych
zwigzanych z przeciwdziataniem
alkoholizmowi i narkomanii.
=uczenie zachowan asertywnych i radzenia
sobie z presja grupy, komunikowanie sig.
propagowanie stylu zycia wolnego od uzywek,
- uswiadomienie uczniom negatywnego
wptywu uzywek na zdrowie fizyczne 1
psychiczne oraz spoteczne funkcjonowanie
czlowieka,

-wyposazenie uczniow, rodzicow w wiedzg¢
o rodzajach srodkéw odurzajacych, objawach
ich zazywania, zagrozeniach z nich
wynikajacych oraz sposobach pomocy,

- uczenie sztuki odmawiania i niepoddawania
si¢ presji grupy w kontaktach z uzywkami,

- ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci
samokontroli 1 krytycznego myslenia przy
podejmowaniu decyzji w trudnych sytuacjach,

- wskazywanie sposobdw radzenia sobie z
wlasnymi problemami - takze poprzez szukanie
pomocy u 0s6b zaufanych i specjalistow,

- informowanie ucznidéw i ich rodzicéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania
nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach
wspolpracy szkoty z Policja w sytuacjach
zagrozenia narkomanig.

¢ zajecia na lekcjach wychowawczych; spotkania z

przedstawicielami Policji, Sadu

¢ zajecia psychoedukacyjne, udzial w zajeciach
profilaktycznych, udziat w programach

¢ udzial w zajeciach i spotkaniach edukacyjnych

¢ udziat w spotkaniach indywidualnych 1
grupowych, trening umiejetnosci
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6.Przygotowanie uczniéw do dorostego zycia,

rozwiazywania probleméw, podejmowania
decyzji, planowania dalszego rozwoju i
kierunku ksztalcenia

- ksztaltowanie wlasciwego reagowania na
krytyke, opini¢ i sugestie innych,

- rozwijanie umiej¢tnos$ci wyrazania swoich
opinii, mysli 1 odczué,

- uwrazliwianie ucznidow na potrzeby innych,

- wdrazanie uczniow do niesienia
bezinteresownej pomocy i podejmowania

inicjatyw,

- rozwijanie umiejetnos$ci nazywania i
rozpoznawania swoich emocji i uczuc,

- doskonalenie umiejetnosci kierowania
wlasnymi emocjami,

- ksztaltowanie wrazliwosci uczuciowej oraz
umiejetnosci oddzielania sagdéw 1 ocen od
emocji,

- doskonalenie umiejetnosci obiektywnego
oceniania siebie i innych,

- ksztattowanie umiejetnosci samokontroli w
réznych sytuacjach i samoakceptacji;
- ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania

- udziat uczniéw w spotkaniach i1 debatach,

- wspdtodpowiedzialno$¢ za organizacj¢ imprez
szkolnych

- praca w Samorzadzie Uczniowskim i klasowym
- udziat wymianach zagranicznych, poligonach,
wycieczkach klasowych

- angazowanie uczniow w akcje
charytatywne(WOSP, Baczynpaka, zbiorka
zywnosci dla schroniska, akcje UNICEF)

Zajecia ukierunkowane na wybor zawodu i dalszej
przysztosci

Wychowawcy,
Nauczyciele
przedmiotow,

Pedagog,

Psycholog

Doradca zawodowy’
Wychowawcy ,
nauczyciele przedmiotow

Caty cykl
ksztatcenia
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wiasciwych decyzji i odpowiedzialnos$ci za nie;
- podejmowanie decyzji 0 wyborze dalszej
drogi zyciowej i planowania wilasnej kariery
zawodowej

7.Wspolpraca szkoly z rodzicami

= uczen zna znaczenie rodziny jako
podstawowej komorki spolecznej i jej
funkcje

= wyksztalcenie gotowosci udziatu rodzicow
W inicjowanych przez szkot¢ dziataniach,
ksztaltowanie u rodzicOw poczucia
wspotodpowiedzialno$ci za wychowanie
dzieci

= zachecanie do aktywnego uczestnictwa w
zyciu szkoly

= wspolne rozpatrywanie i rozwigzywanie
probleméw wychowawczych

= uswiadomienie rodzicom potrzeby
interesowania si¢ osiggni¢ciami szkolnymi
ich dzieci oraz problemami i
niebezpieczenstwami wspotczesnego Swiata

¢ udzial w spotkaniach szkolnych i klasowych
¢ utrzymywanie kontaktu za pomocg dziennika
elektronicznego

¢ rozmowy indywidualne

¢ udziat w spotkaniach ze specjalistami

*

L

rozbudzanie poczucia zadowolenia z czynnej
wspolpracy ze szkota

wlaczanie rodzicow do organizacji imprez
szkolnych

wdrazanie do systematycznego interesowania
si¢ zyciem szkotly

zache¢canie rodzicéw do pracy w strukturach
szkoty (Rada Rodzicow)

wspolpraca rodzicéw ze szkota w
rozwigzywaniu réznorodnych problemow
mtodych ludzi

zachecanie rodzicow do udziatu w spotkaniach
organizowanych przez dyrekcj¢ szkoly i

Wychowawcy, pedagog,
psycholog, nauczyciele
przedmiotow

Dyrekcja

caty rok
szkolny

caly rok
szkolny
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wychowawcow

umozliwienie rodzicom konsultacji
indywidualnych z wychowawcg, pedagogiem,
psychologiem

organizowanie spotkan indywidualnych,
dyzurow, zebran

informowanie rodzicéw o osiggni¢ciach
szkolnych, frekwencji i ewentualnych
problemach dziecka

udzielanie informacji na temat dost¢pnych form
pomocy w szkole i w placowkach
specjalistycznych
¢ wspoOltpraca z rodzicami
¢ praca w zespotach przedmiotowych
¢ respektowanie prawa ucznia do wolnosci 1
godnosci
¢ rozwigzywanie konfliktow,
przeciwdziatanie agresji
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8. Budowanie pozytywnych relacji miedzy
pracownikami szkoly a uczniem. Tworzenie
atmosfery sprzyjajacej nauce i wychowaniu,
rozwijanie postawy wzajemnego szacunku w
kontaktach miedzy nauczycielem a uczniem.

= Tworzenie atmosfery sprzyjajacej
prawidlowemu rozwojowi
intelektualnemu i osobowos$ciowemu

= Poradnictwo i pomoc uwzgledniajgce
wskazania poradni psychologiczno-
pedagogicznych i innych placéwek
specjalistycznych

= Zapoznawanie uczniéw z kryteriami
wymagan na poszczeg6lne oceny 1
konsekwentne ich stosowanie

= Zapoznawanie ucznidw z regulaminami
obowigzujagcymi w szkole i
przestrzeganie ich

¢ godziny wychowawcze dotyczace tematyki
rodzinnej : wigzi uczuciowe w rodzinie,
charakter i przyczyny konfliktéw mtodziezy z
rodzicami, uroczystos$ci i tradycje rodzinne

¢ wdrazanie do pomocy szkole i czynnego
uczestnictwa w zyciu szkoly

¢ rozpoznawanie specyficznych trudnosci
uczniow

¢ realizacja zalecen placowek
specjalistycznych

¢ jasne okreslenie zasad wspolpracy 1
oceniania

¢ budzenie §wiadomosci praw i obowigzkow

¢ przyzwyczajanie uczniow do

konsekwentnego przestrzegania zapisanych

postanowien
¢ umozliwienie dostepu do regulaminow

wychowawcy
pedagog

dyrektor szkoty

nauczyciele

dyrektor

wychowawcy, pedagog,
psycholog

Caty rok
szkolny

9. Edukacja regionalna. Rozwijanie wiedzy o
kulturze wlasnego regionu i jej zwigzkach z
kulturg narodowa. Kontakt ze
srodowiskiem lokalnym w celu wytworzenia
bliskich wiezi i zrozumienia réznorakich
przynaleznosci czlowieka.

Ugruntowanie poczucia tozsamosci
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narodowej przez rozwoj tozsamosci
regionalnej. Rozwijanie wiedzy o historii ¢ Wprowadzenie w $wiat tradycji
regionu w powigzaniu z tradycjami wlasnej regionu i nalezacych do niej nauczyciele
rodziny. wartosci. wychowawcy
¢ Wskazywanie przyktadow nauczyciele historii,
= Poznawanie wlasnego regionu, w tym umozliwiajacych integracje z WOS i geografii
dziedzictwa kulturowego, jako czes¢ kulturg regionu.
Polski i Europy. .
= Poglebianie wiezi ze swoim Wspieranie kontaktéw z osobami i
srodowiskiem, regionem, krajem. instytucjami zajmujacymi si¢
= Ksztaltowanie tozsamosci regionalne;j ochrong i pomnazaniem
w kontekscie warto$ci narodowych i dziedzictwa kulturowego w
europejskich. regionie. caly rok
= Przygotowanie do dojrzatego zycia w ¢ Umozliwienie zdobywania szkolny
strukturach regionalnych, narodowych, wszechstronnej wiedzy o wiasnym
panstwowych i europejskich. regionie.
= Rozwijanie szacunku wobec innych ¢ Stworzenie sytuacji wyzwalajacych
wspolnot regionalnych, etnicznych i w uczniach tworczose,
narodowych. wzbogacajacych dorobek
= Wypracowanie tradycji szkoty dziedzictwa kulturowego.
zwigzanych z obchodami uroczystosci ¢ Ulatwienie dostrzegania znaczenia
panstwowych i szkolnych. warto$ci wlasnego regionu i kraju w
zyciu osobistym.
= utrwalanie szacunku dla symboli ¢ Rozbudzanie uczu¢ patriotycznych i
narodowych poczucia dumy narodowej
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VIII.TRADYCJE 1 OBYCZAJE SZKOLY

¢ Uroczyste rozpoczgcie i zakonczenie roku szkolnego
eRocznica wybuchu II wojny $wiatowe

eSlubowanie ucznidéw klas pierwszych.

¢ "Otrzesiny" - przyjecie ucznidéw klas pierwszych w poczet spotecznosci szkolnej (LO)
eSpotkanie Dyrektora szkoly z rodzicami

eSwiatowy Dzien Rzucania Palenia Papierosow

eZabawy Andrzejkowe, Mikolajki (LO)

eDzien Praw Cztowieka

¢ Obchody Migdzynarodowego Dnia bez Przemocy

e Uroczyste obchody Dnia Edukacji Narodowej

e Obchody Swieta Niepodlegtosci

e Tradycje Swiat Bozego Narodzenia

¢ Studniéwka (LO)

e Poczta Walentynkowa, Dzien Kobiet, Dzien Chtopaka(LO)
eDzien bezpiecznego Internetu

¢ Dni Otwarte Szkoty

e Uroczyste pozegnanie uczniéw klas maturalnych — ostatni dzwonek
e Swieto Pracy, Swieto Flagi, Swieto Konstytucji 3 Maja

e Dzien Zdrowia 1 Dzien Ziemi

e Wycieczki szkolne i klasowe, konkursy

o Swiatowy Dzien Srodowiska

ezawody sportowe
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IX.WIZERUNEK ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent naszej szkoty to obywatel Europy XXI wieku, ktory:

e w swoim postepowaniu dazy do prawdy,

e zna histori¢, kulture i tradycje swojego regionu i narodu,

e jest tolerancyjny, aktywny, obowiagzkowy, ciekawy $wiata, dba o srodowisko naturalne, uczciwy i prawy, kulturalny, obowigzkowy,
samodzielny, promujacy zdrowy styl zycia, dba o bezpieczenstwo swoje i innych, swiadomy zyciowej uzytecznos$ci zdobytej
wiedzy 1 umiejetnosci przedmiotowych,

e postuguje si¢ sprawnie dwoma jezykami obcymi,

e wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

e wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemow,

e jest otwarty na europejskie 1 $wiatowe wartosci kultury

e potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie i w zespole,

e jest zyczliwie nastawiony do $§wiata i ludzi,

e mysli tworczo,

e jest altruista,

e porozumiewa si¢ skutecznie, dokonuje wtasciwych wyborow,

e potrafi si¢ uczy¢, doskonali¢, planowac 1 organizowac swojg prace

XWIZERUNEK WYCHOWAWCY

Wychowawca zespotu klasowego to osoba: przyjazna, opiekuncza, wyrozumiata, profesjonalna, serdeczna, zyczliwa, szczera, godny
zaufania, tolerancyjna, pomocna, uczciwa, lojalna, zainteresowana problemami ucznidéw, stosujgca umiejetnie wiedze
pedagogiczno-psychologiczng w oddzialtywaniu na wychowanka, zintegrowana z klasg, wspotodpowiedzialny za sprawy Kklasy,
dyspozycyjna, konkretna, ugodowa, zaangazowana w prace¢, przyjmujacawlasciwag  postawe spoteczno-moralna, sprawiedliwa,
konsekwentna.

XI. INSTYTUCJE WSPIERAJACE SZKOLE W PROCESIE WYCHOWAWCZYM I PROFILAKTYCZNYM

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sosnowcu
2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sosnowcu
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3. Komenda Policji w Sosnowcu

4. Sad Rejonowy w Sosnowcu — Kuratorzy Sadu Rodzinnego i Nieletnich
5. Urzad Miasta w Sosnowcu

6. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sosnowcu

7. Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien w Sosnowcu

8. Parafia $w. Floriana

9. Caritas oddziat w Sosnowcu

10.Fundacje i instytucje non profit

11. Uczelnie Wyzsze: Humanitas, Akademia Medyczna, Akademia Wychowania Fizycznego, Politechnika Slaska, Uniwersytet Slaski,
SWPS, WSB.

12. Instytucje realizujace programy profilaktyczne dla mtodziezy.

13. Instytucje kulturalne: teatry, kina, muzea, domy kultury.

XIl. SPOSOBY EWALUACJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWACZO - PROFILAKTYCZNEGO

1. Obserwacje dokonywane przez wychowawcow klas, nauczycieli, pedagoga szkolnego, uczniow, rodzicow.
2. Ankiety dla ucznidéw, rodzicoéw i nauczycieli.

3. Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami, pracownikami obstugi.

4. Dokumentacja w teczkach wychowawczych.

5. Analiza wynikow pracy zespolow: przedmiotowych, wychowawczego oraz zespotu do spraw ewaluacji.

6. Roczne sprawozdanie z ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty.

Zalaczniki:

1. Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole.

2. Tematyka godzin wychowawczych.

3. Ankiety.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkely zatwierdzony do realizacji w roku szkolnym 2019/2020przez Rade Rodzicow
dzialajaca przy ZSO nr 14 w Sosnowcu , Samorzad Uczniowski oraz Rade Pedagogiczng VII LO
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